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La Spezia, 8 Marzo 2025 prot.   123/25        VIA POSTA PRIORITARIA  
 

AGLI ISCRITTI PRIVI DI DOMICILIO DIGITALE 

 

Agli iscritti ad OPI La Spezia privi di domicilio digitale (indirizzo PEC attivo) 

Oggetto: convocazione assemblea ordinaria iscritti OPI La Spezia 

 
In ottemperanza al D.P.R. 5/4/1950 n°221 artt.23-24 e successive modifiche e integrazioni, il Consiglio Direttivo dell’Ordine 
delle Professioni Infermieristiche La Spezia (OPI) ha deliberato, durante l’adunanza del 13 Febbraio 2025, di indire 
l’assemblea ordinaria degli iscritti all’Albo OPI di La Spezia che avrà luogo, in prima convocazione presso la sede di via 
Taviani il giorno 29 marzo 2025 alle ore 07.30 (leggere con attenzione). 

 
Considerando che l’Assemblea Generale è valida in prima convocazione solo se registra la presenza di almeno un quarto 
degli iscritti all’Albo, si prevede sin d’ora una seconda convocazione per il giorno 31 marzo 2025, alle ore 15, presso la 
sala Hospitality dello Stadio Alberto Picco- Spezia Calcio, ingresso da via dei Pioppi (parcheggio dedicato interno allo 
stadio, fino ad esaurimento posti). 

(Quindi non si accede dagli ingressi di viale Fieschi, ma da via dei Pioppi, accesso al parcheggio interno). 

 

L’ordine    del    giorno   previsto   per   l’assemblea ordinaria è il seguente: 
-Relazione   consuntiva   delle   attività   svolte   da   OPI   La   Spezia   nel   corso   dell’anno   2024; 

-Presentazione del conto consuntivo relativo all’anno 2024; 

-Presentazione della relazione programmatica per l’anno 2025; 

-Presentazione del Bilancio di previsione per l’anno 2025 (entrate ed uscite, quote annuali); 

-Relazione economica del Presidente del Collegio dei Revisori dei conti (esterno alla professione, iscritto  

all’Albo dei Revisori Contabili, come da Legge 3/2018). 
 

Verranno presentate le iniziative a favore degli iscritti; tra queste ricordiamo la possibilità di colmare il debito formativo 
ECM (Legge 229/1999 e succ.) in modalità completamente gratuita, sia in presenza (eventi –RES) sia su piattaforma on line 
(eventi -FAD) già operativa da quattro anni; la consulenza costante per aiutare i Colleghi a documentare le attività ECM 
(anche in autoformazione) con la piattaforma Co.Ge.A.P.S., e avere così modo di essere ‘’certificabili’’; la possibilità della 
attivazione di una casella PEC gratuita per i colleghi che ne fanno regolare richiesta; la descrizione di altre iniziative a favore 
degli iscritti in regola con i pagamenti annuali. 
 

E’ possibile presentare, per ogni partecipazione effettiva in sede di assemblea, una delega scritta riferita ad altro/a 
iscritto/a all’Ordine delle Professioni Infermieristiche della Spezia (non oltre due per partecipante, cfr art. 24 DPR 
221/1950), secondo le procedure previste per il conferimento di una rappresentanza. 
Chi riceve questa convocazione per posta ordinaria è già stato sospeso dalla iscrizione all’Albo a causa della assenza di una 
casella PEC attiva (domicilio digitale, legge 120 del 2020 ed obblighi per professionisti e Ordini): per rientrare è sufficiente 
inviare una PEC dal proprio domicilio digitale (abbinato al proprio codice fiscale) a: laspezia@cert.ordine-opi.it 

In corso di sospensione non si può esercitare la professione (legge 3/2018 e precedenti). 
 

Cordiali saluti 

 
Il Segretario OPI La Spezia                      FIRMATO IN ORIGINALE                    Il Presidente OPI La Spezia 

Francesco Falli                                                                                                                  Gian Luca Ottomanelli 

 

http://www.opilaspezia.it/
mailto:laspezia@cert.ordine-opi.it


 

[termine convocazione Assemblea Ordinaria] 

Q.I. QUESTIONI INFERMIERISTICHE ‘’flash’’ numero 65 

 

Foglio notizie riservato agli iscritti all’Ordine delle Professioni Infermieristiche della Spezia 
 

Come un anno fa, ricordiamo qui il nostro ‘’antico’’ periodico che giungeva anche nelle case, in forma cartacea: il vecchio 
e caro ‘’Q.I.- QUESTIONI INFERMIERISTICHE’’ cartaceo. 

 
E’ certamente utile (in particolare per chi non è troppo presente sulla Rete Internet, inclusi i moderni social) avere 
informazioni anche sotto forma di giornali e riviste; a noi sinceramente ha sempre fatto piacere continuare con la 
costruzione, la elaborazione e la spedizione del materiale. 

Naturalmente, il motivo di riduzione nella frequenza dell’invio postale è solo economico: infatti, o portiamo la tassa a cifre 
sempre più consistenti, o rinunciamo a qualcosa; intanto, anche per il 2025 siamo riusciti a NON AUMENTARE LA TASSA, 
mentre TUTTO intorno a noi aumenta (tranne le retribuzioni, di qualunque realtà si parli): terzo anno consecutivo (e 4 anni 
fa l’aumento fu di UN euro, da 79 ad 80). 

 

Tutta la informazione agli iscritti, ogni nostra iniziativa è sempre rintracciabile sul nostro sito ufficiale www.opilaspezia.it e 
sui nostri social, aggiornati nel quotidiano: siamo presenti come OPI spezzino su Facebook, Twitter, LinkedIn, YouTube, 
Instagram, TikTok, Threads: su questi spazi si accede direttamente dai link presenti nella home page del nostro sito Internet. 
 

Se cercate i nostri comunicati su YouTube potete ritrovare, ad esempio, su questo canale come poter ‘’ridurre’’ del 20% il 
proprio debito formativo ECM con la modalità della ‘’autoformazione’’: lo consigliamo a chi ha pochi crediti mancanti per 
essere ‘’certificabile’’…ma in ogni caso è bene che tutti sappiano come agire al riguardo, per avere un importante ‘’sconto’’ 
sul debito da effettuare in presenza, o via FAD, nel triennio 2023-2025 che ‘’chiude’’ il prossimo 31 dicembre. 

L’invito è per quei ritardatari che (non a torto) sanno che in un Paese dove tutto comunque si condona, ritengono che non 
maturare eventi ECM non cambi nulla: è abbastanza vero, ma diventa molto meno vero se ci sono dei problemini di natura 
legale, ed in questo caso poter dimostrare di avere rispettato il programma è sicuramente un vantaggio, e una ulteriore 
conferma della bontà delle scelte professionali: recentemente il ‘’Decreto Milleproroghe’’ ha stabilito che se si è rimasti 
‘’indietro’’ (rispetto al debito ECM) per i vecchi trienni 2014-2016, 2017-2019 e 2020-2022 è possibile ‘’colmare’’ il mancato 
aggiornamento con crediti maturati anche ora, in questo anno 2025, e ‘’spostare’’ i crediti maturati sui trienni non 
soddisfatti (attraverso Co.Ge.A.P.S.). 
 

Noi lo consigliamo caldamente, nel solo e pieno interesse dei colleghi iscritti. 

 
Prosegue il nostro sforzo sulla comunicazione, sempre ininterrotto perché purtroppo la professione ha una costante 
necessità di essere descritta ‘’bene’’ nei confronti di una Società che certamente ha imparato a conoscerci meglio (questo, 
disgraziatamente, anche a seguito della pandemia, dove gli Infermieri non erano in smart working), ma che spesso – anche 
per effetto della azione di alcuni media- appare vittima di una confusa descrizione, valutazione, analisi del profilo, in un 
caos di figure non sempre ben riconosciute, anche per carenza di cultura comunicativa. 

 
Eppure, senza Infermieri non c’è alcun futuro per la Sanità. 
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