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Ore formative 5 

5 5 

Rationale L'identità infermieristica è in continua evoluzione, influenzata da 
cambiamenti sociali, epidemiologici e culturali. Questo evento formativo 
mira a esplorare l'essenza e la direzione dell'infermieristica 
contemporanea attraverso narrazioni ed esperienze vissute, offrendo una 
riflessione profonda su chi sono gli infermieri oggi e su come la loro 
identità professionale si stia trasformando. 
Attraverso racconti di cura e testimonianze dirette, si cercherà di dare 
voce alle sfide e alle opportunità che caratterizzano la professione. Il 
seminario si concluderà con una panoramica sulle recenti attività di ricerca 
dell’Accademia Scienze Infermieristiche (ASI), focalizzate sui bisogni di 
salute dei cittadini e sulle cure fondamentali. 

 
  



 

 PROGRAMMA 
 

 programma  

   

 

14:00 - 14:15 | Accoglienza e Introduzione 
Tracciare il cammino dell'infermieristica di oggi 

________________________________________ 
14:15 - 15:30 | L’Infermieristica Oggi: Storie di Curanti 

"Dove siamo oggi? Narrazioni dalla professione infermieristica" 

• Racconti di esperienze vissute: le nostre storie, la nostra identità 
• L’incontro con il paziente: quando la relazione diventa un elemento identitario. 

• L’impatto delle scelte professionali: come cambiano la percezione del ruolo e il senso di 
appartenenza. 
 15:30 - 16:45 | Identità in Trasformazione: Prospettive e Sfide per il Futuro  

"Chi siamo e dove stiamo andando? Il futuro dell’identità infermieristica" 
• L’evoluzione della professione: quali immagini ci raffiguriamo? 
• Formazione, etica e leadership: elementi chiave per una professione in trasformazione. 

• La stratificazione professionale: opportunità e barriere. 
• L’infermieristica come disciplina scientifica: quali competenze per il futuro? 

________________________________________ 

17:00 - 17:30 | La Ricerca Infermieristica: Rispondere ai Bisogni di Salute  
 La ricerca infermieristica a supporto dell’identità professionale 

• Presentazione delle ricerche ASI sui bisogni di salute e il posizionamento degli infermieri: 
o "Di quali bisogni di salute si occupa l’infermiere?" 

o "Cos’è la salute per te?"  
________________________________________ 
17:30 - 18:45 | Le Cure Fondamentali: cosa è essenza dell’Assistenza Infermieristica? 

Le cure fondamentali in relazione all’identità infermieristica" 
• Il ruolo delle cure fondamentali nella pratica infermieristica 

• Presentazione del pensiero e degli studi di ASI  
 

18:45 - 19:00 | Take-home message e conclusioni 
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