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Data 10 dicembre 2025 

Luogo evento La Spezia, via Taviani 52 presso la sede OPI La Spezia, aula formativa 
‘’Monia Bruschi’’ 

Responsabili 
Scientifici  

Pio Lattarulo 

Destinatari INFERMIERI ed INFERMIERI PEDIATRICI  

99 partecipanti 

Obiettivo Formativo Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure; (obtv di processo) 

Ore formative 6 

Crediti 6 

Rationale L’evento vuole proporre gli aspetti più preziosi e di elevato contenuto 
morale della assistenza nel fine vita. 
Il rapporto, sicuramente impegnativo per il professionista, tra l'infermiere 
e il morente si fonda sull'assistenza olistica, che include la gestione del 
dolore, il supporto psicologico, spirituale e relazionale per il paziente e i 
familiari, specialmente nelle cure palliative e in hospice.  
Ma naturalmente deve essere di livello, l’assistenza erogata, in ogni 
contesto. 
Questo ruolo comporta un coinvolgimento emotivo profondo, che può 
portare a stress e burnout, rendendo fondamentale per l'infermiere 
l'elaborazione del lutto e la consapevolezza dei propri limiti, talvolta con il 
supporto di colleghi o altri esperti e professionisti. 

 
 

 
  



 

 
 Programma con i principali 

argomenti affrontati 

 

 
PROGRAMMA EVENTO 

 
Ore 13,45 

Presentazione del quadro didattico e di formazione dell’evento 
 
Ore 15  

Proiezione di filmato sul tema ‘’la fine della vita’’ ed il commento tecnico di accompagnamento 
della docente 
 

Ore 16 come si muore oggi 
 
Ore 18 dibattito e confronto fra esperienze, cosa è possibile e cosa non è possibile modificare nelle 
abitudini dei nostri luoghi di cura e assistenza 
 
Ore 19 chiusura e test finale 
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ATTIVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

MICHELA 
MERCANILE 

INFERMIERE 
/INFERMIERE 

Coopselios 
Reggio Emilia 

Direzione Tecnica Socio Sanitaria 


